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Plano de Ensino 

Universidade Federal do Espírito Santo Campus: Goiabeiras 

Curso: Filosofia 

Departamento Responsável: Filosofia 

Data de Aprovação (Art. nº 91): 17/08/2022 

Docente responsável: Prof Dr Gilmar Francisco Bonamigo 

Qualificação / link para o Currículo Lattes: http://lattes.cnpq.br/6264614880672677 

Disciplina: Antropologia Filosófica II Código: FIL- 02491 

Pré-requisito: Carga Horária Semestral: 60 

Créditos: 04 Distribuição da Carga Horária Semestral  

Teórica Exercício Laboratório 

60 horas    

Ementa: O homem como animal racional. Aristóteles e a tradição ocidental do pensamento 

humano: filosofia e ciência. A compreensão de homem no pensamento moderno. O 

humanismo, as ciências humanas e a antropologia filosófica. 
 

 

Objetivos Específicos (explicitar conceitos, habilidades, procedimentos e/ou competências 
definidos na Ementa. Os objetivos específicos irão oferecer elementos para a organização 
e/ou definição dos conteúdos programáticos) 

 

1. Proporcionar um adentramento na concepção do ser humano em Aristóteles, em Epicuro 
e Sêneca  
2. Mostrar a influência do Humanismo de matriz Grega no desdobramento da concepção e 
da realização do ser humano no Ocidente 
3. Explicitar a mudança significativa na moderna compreensão do ser humano a partir da 
Revolução Científica e o posterior nascimento das ciências humanas. 

 

Conteúdo Programático (indicar as unidades e/ou tópicos de conteúdos organizados para 
colocar em prática os conceitos, habilidades e/ou competências definidos na ementa e 
melhor explicitados nos objetivos específicos) 

 

Introdução: A Paideia Grega e o Homem realizado 
Unidade 1: Aristóteles 
1. A Compreensão do Homem 
2. A Realização do Homem 
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Unidade II: Epicuro 
1. A Compreensão do Homem 
2. A Realização do Homem 
 
Unidade III: Sêneca 
1. A Compreensão do Homem 
2. A Realização do Homem 
 
Unidade IV: Os Caminhos da Compreensão do Homem no Ocidente 
1. O Humanismo Moderno 
2. A Crise dos Humanismos 
3. As Ciências Humanas 

 
    
 

Metodologia (explicitar a forma de desenvolvimento da disciplina, os recursos utilizados)  

1. Leitura de textos dos Autores estudados 
2. Aulas Expositivas dialogadas 
3. Apresentação de interpretações de textos dos Autores por parte dos alunos 
 

 

Critérios/Processo de avaliação da Aprendizagem (indicar a concepção de avaliação 
adotada, os instrumentos a serem utilizados, as formas de avaliar, os critérios de correção, 
os pesos conferidos a cada instrumento) 
1. Apresentação da interpretação de um texto de um autor estudado por cada aluno 
2. Resenha crítica de uma obra de um dos autores estudados 
3. Avaliação escrita 

 

 

  

Bibliografia básica (indicar um mínimo de três obras disponíveis na biblioteca e que deem 
conta de todo o conteúdo programático a ser desenvolvido) 

 

1. ARISTÓTELES, De Anima. Apresentação, tradução e notas de Maria Cecília Gomes dos 
Reis. São Paulo: ed. 34, 2006. 
2. EPICURO, Antologia de Textos. São Paulo: Nova Cultural, 1988. (Coleção Os 
Pensadores). 
3. SÊNECA, Da Tranquilidade da Alma. São Paulo: Nova Cultural, 1988. (Coleção Os 
Pensadores). 

 

Bibliografia complementar (indicar um mínimo de cinco obras disponíveis na biblioteca e 
que deem conta de complementar e oferecer oportunidades de aprofundamento de todo o 
conteúdo programático a ser desenvolvido) 

 

1. JAEGER, Werner. Paideia. São Paulo: Martins Fontes, 1995. 
2. REALE, G.; ANTISERI, D. História da Filosofia: filosofia pagã antiga. São Paulo: 
Paulus, 2003.  v. 1. 
3. ______. História da Filosofia. São Pulo: Paulus, 2004. Volumes 3 e 5. 
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4. LARA, T. A. Caminhos da Razão no Ocidente. RJ: Vozes, 1986. 
 

Cronograma (Inserir a distribuição dos conteúdos programáticos a serem desenvolvidos 
nas aulas) 

 

Semana 01: Introdução: A Paideia Grega e o Homem realizado 
 

Semana 02: Unidade 1: Aristóteles 
1. A Compreensão do Homem 

 
   Semana 03: Continuação: 2. A Realização do Homem 
 

Semana 04: Unidade II: Epicuro 
1. A Compreensão do Homem 

 
   Semana 05: Continuação: 2. A Realização do Homem 
 

Semana 06: Unidade III: Sêneca 
1. A Compreensão do Homem 

 
  Semana 07: Continuação: 2. A Realização do Homem 
 

Semana 08:  Apresentação de Interpretações de textos dos autores estudados 
 

Semana 09: Continuação 
 
   Semana 10: Unidade IV: Os Caminhos da Compreensão do Homem no Ocidente 
 
   Semana 11: O Humanismo Moderno 
 
   Semana 12: Continuação 
 
   Semana 13: A Crise dos Humanismos 
 
   Semana 14: As Ciências Humanas 
 
   Semana 15: Avaliação 
 

 

 

 


